
 

七戸病院認知症ケアチーム 

「おれんじれたー」 発行 10年目になりました  

認知症ケアチームは身体拘束最小化チームも兼ねています 

身体拘束最小化チーム員は、院長、医療安全管理者：蛯沢主任、鳥谷部社会福祉士、甲田社会福

祉士、病棟看護補助者もチームメンバーです   よろしくお願いいたします 

◆ メンバー紹介 ◆ 
外来棟 ➡ 長谷地 

連携室 ➡ 中田副主任（副チーム員長）           

1病棟 ➡ 町屋                 ケアでの困難等 

3病棟 ➡ 久保田（チーム員長） リンクナースにお知らせください！ 
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２０25年度当院身体拘束率は 0.7％に減少しました 
2024年度は 1.2％でした 

 

毎日、解除に向けた

カンファレンス 

繰り返しのアセスメ

ントによるケアの 

工夫の結果ですね 

医療療養病床全国平均➡12.7% （厚労省 H26 年度老人保健健康増進等事業調べ） 

誰もしたくない身体拘束･･･ 患者さんのための一時的な身体拘束･･･ 

身体拘束したら、いつかは外すもの･･･ 

身体拘束解除率 78％に Up⤴（2024 年度 69％） 

センサー解除率 37％に Up⤴（2024 年度 35％） 

身体拘束をしないで 認知症ケアの質を向上する目的で始まったのが 『認知症ケア加算』 です 

だから身体拘束すると減算なのです･･･8 割の減算となります 

2025 年度：部署別 
１病棟の身体拘束率 0.6％（2024年度 1.4％） ３病棟の身体拘束率 0.9％（2024年 1.0％） 

 身体拘束解除率 67％（2024 年度 56％）   身体拘束解除率 83％（2024年 86％） 

 センサー解除率 41％（2024 年度 40％）    センサー解除率 27％（2024年 20％） 

 
 

2025年度診療報酬結果☞ 『認知症ケア加算』    『せん妄ハイリスク患者ケア加算』
年間   6,664,770円     年間     272,000円      
月平均   555,3975円     月平均   22,666円 

昨年度の皆さんのご協力に感謝いたします!               

今年度もよろしくお願いいたします m(__)m 

患者を思い、家族に寄り添う看護を行う！（R8年度 看護局の目標） 

看護局の目標を思い、ケアに繋げる･･･ 

 

 

お知らせ ケアチーム目標 

身体拘束の低減を図るです 
① 身体拘束の実施状況を定期的に 

周知します 

② 身体拘束を最小化するための指針

を整備します 

③ 身体拘束の最小化に関する研修

会・カンファレンスを実施します 


